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Bündner Langlauftage Samnaun 2018 
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Wettkämpfe:   Samstag, 6. Januar 2018 um 14.00 Uhr, Einzellauf (freie Technik)  

  Sonntag, 7. Januar 2018 um 10.00 Uhr, Staffellauf (freie Technik) 
 

 
Wettkampfleiter: Christian Hangl, Tel. 079 308 42 26 
 
Streckenchef: Martin Valsecchi, Tel. 079 541 90 72 
 
Anmeldungen: über Swiss-Ski KWO, www.swiss-ski-kwo.ch  
 Einzelmeldungen für Athleten ohne Swiss-Ski-Nr. unter www.ssc-samnaun.ch  
 
Anmeldeschluss: Mittwoch, 3. Januar 2018 um 12.00 Uhr 
 
Reglement: Die Wettkämpfe werden gemäss den Richtlinien für die Bündner Langlauftage von  
 Graubünden Sport durchgeführt. 
 Staffellauf: Eine Mannschaft setzt sich aus Läufer/innen aus dem gleichen Club  
 zusammen. Besteht die Möglichkeit eine Clubstaffel zu bilden, muss diese Variante  
 vorgezogen werden. Gibt es Läufer/innen, welche keine Clubstaffel bilden können,  
 so dürfen diese bis vor der Mannschaftsführersitzung gemeldet werden.  
 Die Jury setzt die Staffeln dann per Losentscheid zusammen. 
 
Veranstalter: Schneesport Club Samnaun 
 E-Mail: info@ssc-samnaun.ch / Website: www.ssc-samnaun.ch 
 
Wettkampfgelänge: Samnaun Dorf, Pra Grond 
 
Zeitmessung: Lenzerheide Timing, Armon Margreth 
 
Startgeld: Einzelrennen CHF 10.00 pro Teilnehmer/in 
 Staffelrennen CHF 25.00 pro Staffel 
 
Preise: Medaillen für die drei Erstplatzierten 
 Jede/r Teilnehmer/in erhält ein Erinnerungsgeschenk 
 
Versicherung: Ist Sache jedes einzelnen Teilnehmers. Der Veranstalter lehnt jede Haftung 
gegenüber  
 allen Teilnehmern/innen und Drittpersonen ab. 
  
Unterkunft / Wird von Tourismus Engadin Samnaun organisiert. 
Verpflegung: Den Teilnehmer/innen und Betreuer/innen wird eine Unterkunft mit Halbpension für  
 CHF 70.00 pro Person zur Verfügung gestellt.  
 Die Mittagsverpflegung (Essen inkl. Getränke) wird am Samstag und Sonntag auf  
 dem Wettkampfgelände (Pra Grond) für CHF 10.00 pro Person/Tag angeboten. 
 
 Festwirtschaft im Wettkampfgelände (Samstag/Sonntag) 
 
Kontakt: Tourismus Engadin Samnaun 
 E-Mail: samnaun@engadin.com / Website: www.samnaun.ch 
 Telefon: +41 (0)81 861 88 30 
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Kategorien  

 Einzellauf, freie Technik  
Mädchen    Runden  Distanz  
 U8 Mini 1 2010 und jünger 1 x kleine Runde  1 km 
 U10 Mini 2 2008/2009 2 x kleine Runden  2 km 
 U12 JO 1 2006/2007 3 x kleine Runden  3 km 
 U14 JO 2 2004/2005 2 x grosse Runden  3,6 km 
 U16 JO 3 2002/2003 3 x grosse Runden  5,4 km 
 U18/U20 Jug./Jun. 1998-2001 4 x grosse Runden  7,2 km 
 
Knaben    Runden  Distanz  
 U8 Mini 1 2010 und jünger 1 x kleine Runde  1 km 
 U10 Mini 2 2008/2009 2 x kleine Runden  2 km 
 U12 JO 1 2006/2007 3 x kleine Runden  3 km 
 U14 JO 2 2004/2005 1 x kleine + 2 x grosse R. 4,6 km 
 U16 JO 3 2002/2003 1 x kleine + 3 x grosse R. 6,4 km 
 U18/U20 Jug./Jun. 1998-2001 5 x grosse Runden  9 km 
 
 Staffellauf, freie Technik 
Mädchen & Knaben    Runden  Distanz  
 U8/U10 Mini 1 + 2 2008 und jünger 3 x je 1 kleine Runde  3 km (je 1 km) 

 U12 JO 1 2006/2007 3 x je 2 kleine Runden   6 km (je 2 km) 

 U14 JO 2 2004/2005 3 x je 2 grosse Runden  10,8 km (je 3,6 km) 

 U16/U18/U20 JO 3/Jug./Jun.2002/2003 3 x je 3 grosse Runden  16,2 km (je 5,4 km) 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Programm 
 
Samstag, 6. Januar 2018 
bis 13.30 Uhr Offizielles Training auf der Rennstrecke 
12.00 – 13.00 Uhr Startnummernausgabe clubweise im Startgelände 
14.00 Uhr  Start Einzellauf, freie Technik mit Ski-Cross 
 Einzelstart gemäss Startliste 
anschliessend Rangverkündigung und Preisverteilung Einzellauf im Zielgelände 
17.30 Uhr Mannschaftsführersitzung, Sitzungszimmer Fitnessraum Hotel Post, Samnaun Dorf 
 
Sonntag, 7. Januar 2018 
08.00 – 09.00 Uhr Startnummernausgabe clubweise im Startgelände 
10.00 Uhr Start Staffellauf, freie Technik mit Ski-Cross 
 Massenstart kategorienweise gemäss Startliste 
anschliessend  Rangverkündigung und Preisverteilung Staffellauf im Zielgelände 
 
 
(Änderungen vorbehalten) 



 
Regionalsponsoren 

 
 

 
 

 
 

Gönner 
 
 
 
Willy Sport, Zuoz (www.willy-sport.ch) Fähndrich Sport, Pontresina (www.faehndrich-sport.ch) 

                         
                                   

 
 
 
 
 
 
 

Boom Sport, St. Moritz (www.boom-sport.ch) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Activ Sport, Lenzerheide (www.activ-sport.ch) 
 
 

 
 
 
 
Hofmänner Sport, Davos (www.hofmaenner.com) Bieler Sport, Bonaduz (www.bielersport.ch) 
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